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SOLICITAÇÃO DE ESTÁGIO 

 

 
(Os pedidos de estágios curriculares têm, obrigatoriamente, que ser formalizados através das Entidades de Ensino / 

Formação, mediante celebração de protocolo) 

 

1 – Instituição Requerente: 

Nome: 

Nome do Representante: 

E-mail: 

Telefone:  
 

2 – Dados do Estagiário: 

Nome Completo: 

Data de Nascimento: ____ / ____ / ______ 

Cartão de Identificação nº: 

Curso: 

Morada: 

Código Postal: 

Localidade: 

Telefone: Telemóvel: E-mail: 
 

3 – Dados sobre o Seguro de Acidentes Pessoais Obrigatório: 

Seguradora: 

Data da Emissão: _____ / _____ / _____ Data de Vencimento: _____ / _____ / _____ 

Apólice nº: 

Observação: O período de vigência do Seguro de Acidentes Pessoais deverá coincidir, no mínimo, com a 
duração do estágio. O estagiário deverá trazer cópia da apólice para anexar com a sua documentação. 

 

4 – Dados do Estágio: 

(     ) Ensino Secundário    (     ) Ensino Superior     (     ) Pós-graduação      (     ) Técnico-Profissional 

Data de Início de estágio: ___/___/_____    Data de Término de estágio: ___/___/_____ 

Carga Horária Semanal:  Carga Horária Total:  

Obrigatório:     (     ) Sim      (     ) Não 

Área de Estágio: 
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Objetivos do Estágio: 

 

 

 

 

 

 Competências a desenvolver/adquirir: 

 

 

 

 

 

 

5 – Dados do Responsável ou Supervisor do Estágio: 

Nome: 

Função: Telefone: E-mail: 
 
 

 

 

 

 

________________________________ 

(assinatura) 

 

 

 

 

O presente formulário deverá ser, preferencialmente, remetido para: cefes.he@ufp.edu.pt. 

 


